
، از پزشک خود 
بپرسید که از چه داروهایی براي تسکین درد یا 
. توانید استفاده نمایید

و داروهاي سرماخورگی دیگر 
را بخوانید تا مطمئن شوید که آنها داراي آسپرین 
داروهایی که داراي آسپرین بوده و یا 
داروهاي ضد التهابی غیر استروئیدي، ممکن است در 
هنگام مصرف با داروهاي ضد پلاکتی، منجر به 
پیش از هر عمل جراحی، 
پزشکی یا درمان اورژانسی، به پزشک یا 
دندانپزشک اطلاع دهید که در حال مصرف اینگونه 
ممکن است شما به مصرف این دارو 
روز پیش از جراحی یا کار دندان 
اما مصرف این دارو را، 

  .بدون مشورت اولیه با پزشکتان، متوقف نکنید

 عوارض جانبی دارد؟

. ضد پلاکتها ممکن است عوارض جانبی داشته باشند
حالت تهوع، ناراحتی معده، دل درد، اسهال، جوش و 
ترین عوارض جانبی این قرصها 
به منظور کاهش حالت تهوع و ناراحتی 
هاي غذایی 
اگر این عوارض جانبی شدید بوده و از 

 .روند، با پزشک خود تماس بگیرید

کنند توصیه  که پلاویکس مصرف می به افرادي
صورت مشاهده هر یک از علائم زیر،   شود تا در  می

 :بلافاصله با پزشک خودشان تماس بگیرند

هرگونه علامت خونریزي غیر عادي از قبیل خون   -
دفوع، خون دماغ، هر کبودي غیر عادي، در ادرار یا م

ها، مدفوع سیاه و قیر  خونریزي شدید از بریدگی
مانند، سرفه به همراه خون، خونریزي شدید و غیر 
 .طبیعی در حین عادت ماهانه و استفراغ خونی باشد

 گیجی - 

 سردرد شدید - 

 دشواري در بلع - 

 تنگی نفس شدید - 

 صداي زنگ در گوش - 

  شدیدي  درد معده - 

 در صورت فراموش یک نوبت دارو

. ، دارو را مصرف کنید به محض این که به یاد آوردید
در صورتی که تقریباً نوبت بعدي فرا رسیده است، 

نباید . لازم نیست نوبت فراموش شده را جبران کنید
براي جبران نوبت از دست رفته، داروي بیشتري 

ابر یعنی نباید در نوبت بعدي، دو بر. مصرف کنید
  .مصرف کنید
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 شوند؟ لاویکس براي چه استفاده می
پلاویکس براي بیمارانی با سوابق زیر تجویز 

 بیماري عروق کرونري
 قلبی

 (TIA) گذرا ي ایسکمی ي مغزي و حمله
 بیماري سرخرگ محیطی

 .پس از آنژیوپلاستی و قرار دادن استنت
 .قلبی یا تعویض دریچهپس  پس از جراحی باي

ي خون در افراد  گیري لخته براي جلوگیري از شکل
 .فیبریلاسیون دهلیزي

  شوند؟ می پلاویکس چگونه مصرف

این دارو معمولا یک یا دو مرتبه در روز مصرف 
 .ي خالی مصرف نشوند و بهتر است با معده

  وپروفن در صورت داشتن حساسیت به آسپرین، ایب

یا ناپروکسن، پیش از تجویز دارو به پزشک خود 
 

که داراي مشکلات خونریزي و زخم دستگاه 
که عمل جراحی شامل  گوارش بوده، و یا افرادي

جراحی دندان خواهند داشت، بایستی پیش از 
مصرف این داروها با پزشک خود صحبت کنند، زیرا 

خونریزي بیش از حد  این داروها ممکن است منجر به
شما نباید مصرف داروهاي ضد پلاکتی خود را 

متوقف کنید، مگر اینکه پزشک به شما دستور 
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، از پزشک خود  هنگام مصرف این ضد پلاکتها
بپرسید که از چه داروهایی براي تسکین درد یا 

توانید استفاده نمایید سرماخوردگی جزئی می
و داروهاي سرماخورگی دیگر ها  هاي مسکن برچسب

را بخوانید تا مطمئن شوید که آنها داراي آسپرین 
داروهایی که داراي آسپرین بوده و یا . نیستند

داروهاي ضد التهابی غیر استروئیدي، ممکن است در 
هنگام مصرف با داروهاي ضد پلاکتی، منجر به 

پیش از هر عمل جراحی،  .مشکلات خونریزي گردد
پزشکی یا درمان اورژانسی، به پزشک یا اعمال دندان

دندانپزشک اطلاع دهید که در حال مصرف اینگونه 
ممکن است شما به مصرف این دارو . دارو هستید

روز پیش از جراحی یا کار دندان  7تا  5براي 
اما مصرف این دارو را، . پزشکی، نیاز داشته باشید

بدون مشورت اولیه با پزشکتان، متوقف نکنید
عوارض جانبی دارد؟  آیا پلاویکس

ضد پلاکتها ممکن است عوارض جانبی داشته باشند
حالت تهوع، ناراحتی معده، دل درد، اسهال، جوش و 

ترین عوارض جانبی این قرصها  خارش، رایج
به منظور کاهش حالت تهوع و ناراحتی . میباشند

هاي غذایی  معده، این داروها را به همراه وعده
اگر این عوارض جانبی شدید بوده و از . یدمصرف نمای
روند، با پزشک خود تماس بگیرید بین نمی
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لاویکس براي چه استفاده میپ
پلاویکس براي بیمارانی با سوابق زیر تجویز 

 :گردند می
بیماري عروق کرونري - 
قلبی  ي سکته - 
ي مغزي و حمله سکته - 
بیماري سرخرگ محیطی - 
پس از آنژیوپلاستی و قرار دادن استنت - 
پس از جراحی باي - 
براي جلوگیري از شکل - 

فیبریلاسیون دهلیزيه مبتلا ب

پلاویکس چگونه مصرف
این دارو معمولا یک یا دو مرتبه در روز مصرف 

و بهتر است با معده شود می
در صورت داشتن حساسیت به آسپرین، ایب

یا ناپروکسن، پیش از تجویز دارو به پزشک خود  
 .اطلاع دهید

که داراي مشکلات خونریزي و زخم دستگاه  افرادي
گوارش بوده، و یا افرادي

جراحی دندان خواهند داشت، بایستی پیش از 
مصرف این داروها با پزشک خود صحبت کنند، زیرا 

این داروها ممکن است منجر به
شما نباید مصرف داروهاي ضد پلاکتی خود را  .شوند

متوقف کنید، مگر اینکه پزشک به شما دستور 
  .بدهد



هنگام مصرف پلاویکس از چه کارهایی باید اجتناب 
 نمود؟

از فعالیت هایی که خطر خونریزي یا جراحت را 
هنگام مسواك  .افزایش می دهد، پرهیز کنید

زدن یا اصلاح کردن بیشتر مراقب جلوگیري از 
از مصرف الکل پرهیز . زخم و خونریزي باشید

یا روده را  کنید چرا که خطر خونریزي معده
  افزایش می دهد

  :نکته مهم

 )آنژیوپلاستی(براي بیمارانی که تحت عمل بالن
قرار می گیرند مصرف روزانه این دارو از هفت 

روز قبل از عمل شروع میشود و ادامه آن بعد از 
عمل با توجه به نظر پزشک ممکن است 

لذا از قطع خودسرانه این  تاچندسال ادامه یابد
یرا عدم مصرف این ز،دارو جدا اجتناب کنید 

ر عروق قلب سبب دارو می تواند با تولید لخته د
  .مرگ ناگهانی گردد
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  :منابع

  داروهاي ژنریک ایران تالیف مرجان رسولی

drugs.com  

  

  

  

5  

  

  

  داروهاي ضد پلاکتی

  )اسویکس-پلاویکس(کلوپیدوگرل

  

  

  فاطمه حیدري: تهیه کننده

  کارشناس ارشد مراقبت هاي ویژه 

  رجا ولی پوردکتر : با همکاري

 متخصص بیماري هاي قلب و عروق


